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mografi, men upplever obehag, oro och olust

infor och under undersokningen.
divid, utan snarare som ett objekt pa [6pande

band pd& grund av de snabba undersokningar-
na.

Upplevelserna skiljer sig mellan olika personer
och deras kulturella bakgrund visar sig ha stor
betydelse. Manga berattar att de tycker att det
ar mycket utelamnande att blotta brosten.
Flera upplever hanteringen av utrustningen mot
brosten som obehaglig. Utrustningen upplevs
som kall, hard och undersékningen kan goéra
Flera sager att de drar sig for att géra under-
sokningen och ibland till och med undviker att
gora den for att obehaget ar s& stort.

De flesta har stor forstéelse for vikten av mam-
Ménga sager att de inte kéanner sig som en in-

Er analys visade att:
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SF.8 3 2=322 J©gég!ld 307 ~gzQ@ —] £ N Lo . ) Har nedan foljer forslag p& nar Jokern kan an- kanna samhorighet och gladje i arbetsprocessen. Nar Y s . -
= 283 3 95359 52828%s 2@ 993,92 w ) Nar vi later tanken f&r [6pa fritt utan att bli 4nd h hur ni kan forhall il d d . - L ) Nér film skapas behéver manuset visualise-
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S o: Q! S A3 Q2 Q - 83 — D = - X . [ . N - .
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S 3. e 2 .9 a Q on —_— . . . ° . .. .. . . . .
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QT A &% = 3 7. ° Q= o = .. ° .. . oo . . " (- .
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el enkell pa ideer som uimanar och kritiserar tiv, eller samtalet glider tillbaka in i det trygga Det & ¢ 3 i ax .
et ar ofta svart aft vara den som pétalar bristande - . . N
- ojamstalldhet och ojamlikhet. 3 R \r sk K 9 ks £l Bsni v\@% o . patar R pd riskmoment i till exempel en tjansteinterak-
X Den hér metod snds for ot % 5 och sckra. Det kan ocksé vara ifall [6sningstor- normkritiska perspektiv. Den som ensam pétalar att per- i fion. Men de kan ocksé anvéndas for aft pre.
N en har mefoden anvanas for att gene- slagen till exempel blir stereotypa och grupper spektiv saknas slér hal pd& illusionen att alla ar Gver- 3 era hur val [6sni ¢ d P "
' rera eft stort antal normkreativa idéer. av manniskor definieras for grovhugget ens och utmanar “den goda stémningen”. Det kréiver ) sentera hur val losningen fungerar — def vi
. o L saga ha ett lyckligt slut!
O Definiera temat som O Kombinera och fér- ’ mod. Inte minst for att det kan vara personliga erfo- 9 yesis

ni ska spdna kring. battra varandras idéer * Kortet kan anvdandas av vem som helst. Lat

renheter som ligger fill grund for kritiken — erfarenhe- ® Gor enkla skisser dver  kunskaper for at infe der-
ter som har gett insikt om diskriminering. Risken finns de olika delara av héindel-  skapa stereotyper.
seforloppet som ar avge- @ Detaljera och utveckla

att fokus skiftar frén b_.OU_QBQ till budbararen — att 352 rande for att forstd hur skissen ytterligare. Variera
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O Omvandla temat ill genom att flytta pé klister- TS o .
en fragestallning. Borja fill lappar samtidigt som ni kortet vara _Qi___@QJQ__Q# Aft léta det :@@Q

exempel med: Hur kan vi diskuterar. inom allas rackhall ar ocks& ett satt att mar-
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Ee storre .B_Mehm@*o_o_ bland *ﬁ m&__ro:,.:v\ normkritisk kera att det ar viktigt. den som pé&talar problemet gors till en Gladjedodare. 53 [8sningen ska anvéndas. med olika anvéndare fér
véra projeki? réga och gor om samma .o .. RTINS .. .. .. ; Gor till exempel en mall med  aft se vad som hander.

(@) mm.:,m_aoﬂm Bmm.md _oﬂ,,onmacn or det :oﬁ ) . . . . . . Zm:..O_QQ_OQOQQ_.mJ Um.ro<m~ det ar ‘Qms som .mQ- rutor som kan kopieras upp.  Utveckla ocksé& vidare till-
normkritisk fraga utifrén génger tills fragor och idéer ) : * Kortet har den hogsta valoren. Det innebar kerstaller att det normkritiska perspektivet aktualise- Skissa i rutorna och kopiera  sammans med andra genom

fragestallningen. bériar tryta. att alla behdver stanna upp och frdaga sig vad S i i- eventuellt igen for att repe- aft gemensamt skissa fram
A,.,m_i<:m1%m2omr:m. O Sammanstéll och utvéar- PP 9 9 . ras A_”O_, mer om —omm_,m_o_om* se The promise of TQ_OU_ . 9 P 9
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® Sikta p& kvantitet framfor saga en idé som de tycker s ( Oc_va‘ - Skissa ocksé fram vem som Nar det finns négot konkret SR
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_cmo_:mmm”: opp lapparna med mﬁ”:”obw_cm_ﬁ_ﬁwuﬂsmwwmﬂ m * Kortet ar positivt. L&t gladjedodandet bli . Det har kortet ar Jokern i leken — Gladjedodaren som \ ska ﬂaowa__o oséq_“%.ﬂﬂs. _w_: naw att E_A%__AQ_ABO_.
idéer s& aft alla kan se. vidare med. 4 ndgot positivt. Jokern anvander humor - att . hjalper oss att inte tappa det normkritiska perspektivet Uigé frén era normisifiska 'ggors konsirukdiv frifik.
"stéra” mdste inte bli en negativ upplevelse, i arbetsprocessen. Vand pd kortet och ta del av tips

tvértom. pd hur kortet kan anvandas under arbetsprocessen.
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TIPS! Kombinera med metoderna

TIPS! Ta garna stéd av #-sviten. Trigga igang och Dra upp ridan.
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